
 

REGLAMENTO  
 
 
 
 
Art.1.  
 
La AD Ciempiés, con la debida autorización de la FAA , organiza el día 7  de febrero de 
2010 el “IV TROFEO CIEMPIÉS “ de marcha en ruta”.  
 
Art.2.  
 
HORARIOS Y DISTANCIAS 
 
10.00   JUVENIL/  CADETE /VETERANOS MIXTO                                  5000  MTS                                               
10.00   JUNIOR MIXTO                                                                               10000  MTS 
 
11.10 ALEVIN/ BENJAMIN MIXTO                                                          1000  MTS 
11.20 INFANTIL  MIXTO                                                                            3000  MTS 
  
                                                                                              
 PRUEBAS DE CARÁCTER NACIONAL  
 
11.00    ABSOLUTA FEMENINO                          20000  MTS 
             ABSOLUTO MASCULINO                       20000  MTS 
   
• Salida compensada: los chicos salen x tiempo tras el disparo de salida de las chicas  
  siendo x la diferencia en tiempo entre mejor marca española masculina y femenina. 
  
  
 
 Art.3.  
 
Podrán tomar parte en el IV TROFEO CIEMPIÉS de marcha en ruta todos los atletas 
escolares y federados que lo deseen siempre que estén reglamentariamente inscritos su 
comunidad autónoma o posean ficha en vigor con la RFEA. Los atletas con licencia no 
española se atendrán a lo estipulado en la normativa RFEA. Las inscripciones deberán 
realizarse hasta 48 h. antes del comienzo de la primera prueba a través de mail                     
                              
                                     inscripciones@grupociempies.com   
 
Indicando: Nombre y apellidos, comunidad , nº licencia , categoría a la que opta , club y 
 teléfono de contacto. 
  
  
  
 
  
 
 



 

 
Art.4. 
 
 Se entregará premiación a los SEIS primeros atletas escolares clasificados en categoría 
masculina y femenina. En la federada  a los tres primeros hombres y mujeres de las 
categorías correspondientes. Todos los participantes recibirán una bolsa con diversos 
obsequios.  
El Trofeo Ciempiés se otorgará al club con más participantes en línea de meta. 
 
Habrá premios en metálico que serán comunicados en la Web    
                                                       
                                                    www.grupociempies.com 
 
 
Art.5. 
 
Para poder figurar en clasificaciones y obtener los posibles obsequios se deberá haber 
realizado el recorrido por completo. 
 
Art.6. 
 
 Todo lo no contemplado por este reglamento será resuelto por la organización 
aceptando el reclamante las decisiones de estos. La carrera se atendrá al reglamento de 
los Juegos escolares y a la normativa RFEA.  
  
Art.7 
 
 Todos los participantes estarán acogidos al debido seguro de responsabilidad 
civil/accidentes y se contará con los servicios médicos reglamentados. 
 
 
 
 
MUY IMPORTANTE 
 
La inscripción y la participación en el II TROFEO CIEMPIÉSes libre, por lo que la AD CIEMPIÉS  no se hace responsable de las 
posibles lesiones y demás percances que los participantes puedan sufrir como consecuencia de su participación en la misma.  

 
 


